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COVID-19 salgin déneminde radyoloji Unitelerine génderilen tum hastalar hastalik
acisindan supheli kabul edilerek enfeksiyon kontrol dnlemleri alinmalidir. COVID-19
hastasina, KKE kullanmaksizin 1 metreden yakin ve 15 dakikadan uzun sureli ayni
ortamda bulunmak, damlacik yoluyla bulasan COVID-19 icin yakin temas kabul
edilmektedir. Ayrica hastalarin konusma, oksurme ve hapsirma gibi davranislari
sirasinda kontamine olan yuzeylere temas ile de bulasabilir. Bu nedenle radyolojik
tani unitelerinde COVID-19 enfeksiyon kontrolune yoénelik asagida belirtilen standart,
temas ve damlacik dnlemleri alinmalidir.

1. Radyoloji unitelerinde calisan personel, COVID-19'a karsi kurum enfeksiyon
kontrol komitesinin belirledigi duzenleme ve Onlemler dogrultusunda
calismalidir.

2. Tum personele COVID-19 belirtileri ve korunma yéntemleri hakkinda periyodik
egitimler vermeli ve verilen egitimler kayit altina alinmalidir,

3. Egitimler Saglik Bakanligl tarafindan hazirlanan ve yayimlanan materyaller ile
uyumlu olmalidir.

4. Salginsuresince acilolmayan tum elektif tarama, tanive kontrolamacli radyolojik
tetkikler ertelenmelidir.

5. Tum goruntuleme randevulari hasta giris-cikis ve oda dezenfeksiyonuna olanak
saglayacak sure gdz dnune alarak duzenlenmelidir.

6. Bekleme salonunda tum hasta ve yakinlari hastanin her yonune en az 1 metre
olacak sekilde yerlestirilmeli, bekleyen hasta, hasta yakini ve gérevli personel
tibbi maske takmauldir (farkli sebeple tetkik icin gelen hastalara yonelik).

7. Saglk calisani icin kisisel koruyucu ekipman (koruyucu onluk, tibbi maske,
eldiven, gozluk/yuz koruyucu) hazir bulundurulmalidir.

8. Olasi/Kesin COVID-19 hastasi tibbi maske takmalidir.

9. Saglik calisani, COVID-19 hastasina, cekim sirasinda hastadan en az 1 metre uzak
olacak sekilde bulunmalidir. Eger 1 m ve daha yakin olmasi gerekirse onluk,
tibbi maske, gézluk/yuz koruyucu ve eldiven kullanmalidir.

10. Eldivenin dogru bir sekilde kullanimi, kullanim 6ncesinde ve kullanim sonrasinda
el hijyeni saglanmasi cok dnemlidir. Degistirilmeyen eldivenler kontaminasyona
yol acacagindan hasta cevresine dokunmamaya ve el hijyenine 6zen
gosterilmelidir.




11. ELhijyeninin saglanmasi icin eller en az 20 saniye su ve sabunla yilkanmall veya
alkol iceren el antiseptigi ile en az 20 saniye ovulmaldir.

12. Her hasta odadan cikarildiktan sonra temizlik ve dezenfeksiyon yapilmaldir.
Temizlik ozellikle dokunulan yuzeylere yogunlasmalidir. Su ve deterjanla
temizlik sonrasi hastane dezenfeksiyonunda tercih edilen bir dezenfektan
kullanilarak yuzey dezenfeksiyonu saglanabilir. 1/100 sulandirilmis ¢amasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) ya da klor tablet (Grln 6nerisine
gore) kullanilabilir. Klor bilesikleri ylzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli
yuzeyler icin kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir. Hassas yuzeyler icin %70
lik alkol bir dakika bekletilerek yuzey dezenfeksiyonu icin kullanilabilir. Hasta
cikartilarr ile kirlenmis yuzeylerde oOncelikle kagit havlu kullanarak temizlik,
sonrasinda 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-
52-9) ya da klor tablet (Urun onerisine gore) ile dezenfeksiyon yapilir, kuruyana
kadar beklenir.

13. Temizlik yapan personel tibbi maske, 6nluk, eldiven ve gozluk/yuz koruyucu
kullanmaldir.

14. Hasta atiklari tibbi atik kutusuna atilmalidir.

15. Temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinden sonra yeni hasta alinabilir.

Direkt grafi Ginitelerinde COVID-19 enfeksiyon kontrol 6nlemleri

Olasi/Kesin COVID olgularinin direkt grafi incelemeleri mumkunse portable grafi cihazi
ile izole edildikleri ortamda yapilmalidir.

Diger hastalara ait cekimler normal direkt grafi odalarinda yapilabilir. Tum ¢cekimler
sirasinda saglik personeli ve hastalar cerrahi maske takmalidir.

Her hastadan sonra kullanilan cihaz ve temas edilen yuzeyler temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

Bilgisayarli Tomografi uUnitelerinde COVID-19 enfeksiyon kontrol
Onlemleri

Olasi /Kesin COVID 19 vakalarinda toraks BT kullanimi

Olasi/Kesin vakalarda BT géruntuleme uniteleri olabildigince hasta trafiginden uzak
unitede cekilmelidir. Mumkunse, bircihaz olasi/kesin COVID hastalariicintahsis edilmeli,
BT cekilecek diger hasta trafiginden ayrilmalidir. Bu BT odasinin izole edilebilmesi icin
girise bariyer (containment zipper) konulmalidir. Ayni sekilde BT odasi ile cekim/teknik
oda arasinda da bariyer olusturulmalidir. Olasi/kesin COVID hastalarinin BT randevu
planlamalari temizlik, dekontaminasyon, havalandirma islemleri icin 1 saat aralar ile
duzenlenmelidir.




Manyetik Rezonans (MR) géruntiileme uUnitelerinde COVID-19 enfeksiyon kontrol

onlemleri
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MR cihazlarinin udretici firma onerilerine gore temizlik ve dezenfeksiyonu
yapilmaldir.

Olasi/Kesin COVID-19 hastasi MR Unitesine metal (burun kismindaki metal
bantlar) icermeyen tibbi maske ile MR cihazina alinmalidir. Metal bant varsa
gecici sure ile maske Uzerindeki metal bant cikartilip, maske buruna flaster ile
yapistirilarak hasta MR Unitesine indirilmelidir.

Trakeostomili hastalarda ylUz maskesi trakeostomi Uzerine takilmalidir.

MR unitesindeki gorevli personelin giyecegi KKE uzerinde, MR i¢in uygun
olmayan metalicerik (metal bant, dugme vb.) bulunmamaldir.

Ultrasonografik islemlerde COVID-19 enfeksiyon kontrol 6nlemleri

COVID-19 bulasini dnlemek icin asagidaki onlemlerin alinmasi gereklidir.
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Ultrasonografi cihazlari tasinabilir oldugundan, virts bulasini 6nlemek amaciyla
cihaz, olasi/kesin COVID-19 vakasinin bulundugu yere goturulerek tetkik
yapilmall, olanak varsa bir ultrason cihazi sadece bu hastalara tahsis edilmelidir.

Ultrason uygulayacak saglik calisani ile islem yapilacak hastaya tibbi maske
takilmis olmalidr.

Olasi/Kesin COVID-19 hastasina ultrasonografi yapilacaksa kisisel koruyucu
ekipman saglik calisani tarafindan tam olarak giyildikten sonra hasta odaya
alinmalidir.

Entube edilmis, nazal oksijen destegi altinda tetkike gelen olasi/kesin COVID-19
hastalarinin degerlendirmesi sirasinda saglik calisani N95/FFP2 maske, gozluk/
yuz koruyucu, onluk ve eldiven kullanilmalidir.

Tum ultrasonografilerde saglik calisani her hasta icin tek kullanimlk steril
olmayan eldiven giymelidir. Eldiven giymeden 6nce ve islem sonrasi eldiven
cikartilmasini takiben eller 20 saniye su ve sabunla ylkanmali ya da alkol bazli el
antiseptigi ile ovulmalidir. Eldiven ile ultrasonografi odasi disina ¢ikilmamalidir.

Ultrasonografi odasina gerekmedikce yardimci personel, hemsire, refakatci,
stajyer vb. alinmamaldir.

Ultrasonografi yaparken tek el probu ile hasta uzerinde calisirken diger el
cihazda klavye Uzerinde olmali ve ¢capraz bulasi 6nlemek amaciyla eller klavye
ve probda sabit kalmalidir. MUumkunse her hasta isleminde probun tzerine tek
kullanimlk kilif takilmali, takilamadigr durumlarda her hastadan sonra cihazin,
uretici firma onerilerine gore temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.




Ekokardiyografik islemlerde COVID-19 acisindan dikkat edilecek noktalar
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Transtorasikvetransézefagealekokardiyografi(TEE) ve stress ekokardiyogramlari
sadece klinik katki saglayacaksa yapilmalidir.

TEE sirasinda aerosolizasyon sonucu SARS-CoV-2 bulas olasiligl yuksek
oldugundan bu islemden kacinilmalidir. Mutlaka gerekliyse, uygulayici KKE
(Ng5/FFP2 maske, eldiven, gozluk/yuz koruyucu, onluk) giyerek islem
yapmaldir.

Olasi/Kesin COVID-19 vakalarinin ekokardiyografik islemleri hasta odalarinda
yapilmalidir.

Ekokardiyografik inceleme suresi olabildigince kisa tutulmalidir.

Entube edilmis, nazal oksijen destegi altinda tetkike gelen olasi/kesin COVID
hastalarinin degerlendirmesi sirasinda saglik calisani N95/FFP2 maske, gozluk/
yuz koruyucu, onluk ve eldiven kullanitlmalidir.

Tum ekokardiyografilerde saglik calisani her hasta icin tek kullanimlk steril
olmayan eldiven giymelidir. Eldiven giymeden once ve islem sonrasi eldiven
cikartilmasini takiben eller 20 saniye su ve sabunla yikanmali ya da alkol bazli el
antiseptigi ile ovulmalidir. Eldiven ile ekokardiyografi disina ¢ikilmamalidir.

Ekokardiyografi odasina gerekmedikce yardimci personel, hemsire, refakatci,
stajyer vb. alinmamaldir.

Ekokardiyografi yaparken, tek el ekokardiyografi probu ile hasta uUzerinde
calisirken,diger el cihazda klavye uzerinde olmall ve capraz bulasi onlemek
amaciyla eller klavye ve probda sabit kalmalidir. Mumkunse her hasta isleminde
probun uzerine tek kullanimulk kilif takilmali, takilamadigi durumlarda her
hastadan sonra cihazin, Uretici firma énerilerine gore temizlik ve dezenfeksiyonu
saglanmalidir.




